
2023年11月期C级沙盘游戏咨询师考核通知

为促进沙盘游戏咨询的研究和发展，考核沙盘游戏咨询工作者的能力水平 ，

加强对从业者的伦理指导及职业支持，建立具有公信力的、规范和专业的沙盘游

戏咨询师管理及考核体系，沙盘游戏咨询师( A/ B/C 级)的考核与定期复核将在

沙盘游戏咨询师评审委员会的监督与管理下公平、公正、公开地进行。考核通过

者将获得相应的 A/ B/C 级沙盘游戏咨询师证书，享有研究会会员的同等权利 ，

承担同等义务。

考核条件

1. 遵守《中国心理学会临床与咨询心理学工作伦理守则（第2版）》及心理

分析与沙盘游戏相关学会伦理守则，未曾因专业伦理问题被有关机构认定为

具有故意或重大过错，无违法记录。

2. 具有学士学位，或心理学、医学、教育学、社会学、人类学、理学、社

工等相关学科大专学力。

3. 申请人已获国家相关部门或一级专业学会颁发的社会、心理服务相关从

业证书。

4. 申请人应满足以下专业训练要求：已完成沙盘游戏入门网络课程36学时

，或评审委员会授权的沙盘游戏地面培训24学时。

5. 申请人应满足以下督导与体验要求：已接受沙盘游戏考核评审委员会认

定的相关学会的专业委员，或沙盘游戏考核评审委员会具有专业资质（B级

及以上）的咨询师提供的沙盘游戏督导或个人体验至少15学时。（可包括个

人督导、团体督导、个人体验，至少3学时为一对一地面沙盘游戏）

6. 申请人应满足以下案例报告要求：须提供来访者书面授权；个案报告须

呈现至少12次工作，至少包括8次沙盘游戏工作；该个案报告将接受考核评

审；该案例接受过督导，并在个案报告中注明接受督导的简要过程。

7. 申请人的个案工作必须在持续的督导环境下进行。

即： 培训 36 学时+督导或体验 15 小时+个案报告评审



注意事项 ：

1. 个案报告

送交评审的个案报告须取得来访者或其监护人的书面同意。

2. 补考

第一次参与考核未通过者 ，有一次补考机会。如补考未通过需重新参加考核。

补考时 ，如在原个案报告基础上修改 ，请在进行修改、增加内容的部分加下

划线进行标注；如更换个案报告呈报 ，请在个案报告内容的首行进行说明。

考核与管理条例见广东省心理分析研究会官网

http://gaap.org.cn/

考核申请指引

1.提交考核申请表 ：

https:// jinshuju. net/f/ZTwgG0

2.准备考核资料

下载并仔细阅读 “ 2023年11月期C级沙盘游戏咨询师考核申请资料包 ”

(可在广东省心理分析研究会网站“下载专区”及官方Q Q 群进行下载)。

根据资料包中说明准备考核资料。

以 “姓名－ C 级考核 ”命名各个文件及文件夹 ，打包发送到考核邮箱

isstinchina@ 163. com

3.等待资料审核结果及后续通知

提交材料截止时间 ：2023 年 12月 10 日

考核期间请留意邮件通知。

http://gaap.org.cn/
https://jinshuju.net/f/ZTwgG0


咨询方式

QQ 群 ： 1056672691

秘书处电话 ：020-37411411

考核邮箱 ：isstinchina@163.com

QQ： 2548807197

温馨提醒

沙盘游戏咨询师考核全年安排从 2018 年起进行调整 ，并从 2018 年起将增

设 A 级考核 ，请您提前规划个人考核计划。

考核时间安排如下 ：

C 级 ：提交材料时间 ：5 月/11 月

考核结果反馈时间 ：8 月/第二年 3 月 ( 邮件通知 )

B 级 ：提交材料时间 ：7 月

答辩时间 ： 12 月

考核结果反馈时间 ：第二年 2 月 ( 邮件通知 )

A 级 ：提交材料时间 ：7 月

答辩时间 ： 12 月

考核结果反馈时间 ：第二年 2 月 ( 邮件通知 )

欢迎关注“广东省心理分析研究会 GAAP”微信公众号 ，获取最新资讯。
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